
Praktijkinformatie 
Huisartsenpraktijk 

 

‘Posthouwer’ 
 

Hortensialaan 162 

1702 KJ  Heerhugowaard 
 

 
Huisartsen: 

Dhr. M. Posthouwer 
 

Praktijkondersteuner: 
Mw Caroline Jongejans 
Mw Paulien de Jager 

 

Praktijkassistente: 
Mw Danielle Kraakman 
Mw Stephanie Meijer 

 
Openingstijden: 

Maandag tot en met vrijdag van 08.00 – 17.00 uur 

Lunchpauze van 12.30 – 13.30 uur 
De praktijk is op woensdagmiddag gesloten 

 
Bereikbaarheid: 

Praktijknummer 072-5715190 
(Bereikbaar van: 8.30 – 10.30 en 15.00 - 16.00 uur) 

 
Spoedlijn na 17.00 uur  

via Huisartsenpost Alkmaar 

072-5180618 
 

 


